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Jardin de Ninos: CCT:

Sector: Zona Escolar:

Educadora:

Grado y grupo: Ciclo Escolar: 2024 -2025

Fecha de aplicacion: 16 al 27 de Septiembre de 2024
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ANA D 16 AL 20 DE SEPTIEWRRE D

|

IUNES I

MNARTES 17

NIGRCOIES 10

JUVES

VIIENES D0

DIA INHARIL

Activacion fisica
Pase de lista
Contar nifios y
ninas

Activacion fisica
Pase de lista
Contar nifios y
ninas

Activacion Fisica
Pase de lista
Contar nifios y nifias

Activacion fisica
Pase de lista
Contar nifios vy
ninas

ACTIVIDAD:
El cuerpo humano

ACTIVIDAD:
El esqueleto

ACTIVIDAD:
LLos musculos

ACTIVIDAD:
El cerebro

Fe(®eo

Retroalimentacion
Despedida

Retfroalimentacion
Despedida

Retfroalimentacion
Despedida

Retfroalimentacion
Despedida
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NoMpPe del

voedlo Mi cuerpo es maravilloso

Nelodolagia: Aprendizaje basado en Investigacion STEAM

Fase- GPddo: 2 TiemMpo: 2 semanas

Reconocer y comprender cuales son las partes del cuerpo, principales
PRPoposilo: organos y como es su funcionamiento; mediante la observacion,
investigacion en medios impresos v digitales, vy la experimentacion.

Los alumnos requieren de aprender cdmo estd estructurado su cuerpo,
DPObLQMa 0|Q|_ lo cual beneficiard en comprender cdmo funciona. Esto mismo, cimienta el
desarrollo de su identidad personal y en las habiidades motoras vy
©VeXio: socidles, lo que es primordial atender dl inicio del ciclo escolar para una
mejor adaptacion de los alumnos.

[JES ARTICUADORES QUE ST TPABAJAN

X

Interculifurdlidad
critica

Pensamiento

Inclusién Critico Igualdad de género

Vida Apropiacion de las culturas a través de la Artes y experiencias
saludable lectura y escritura estéticas




NoMpPe de La a(Tvidod: EL CUERPO HUMANO

M de apLi[d(ioN: Martes I7 de Septiembre de 2024

ComMpo FoPMdTiVo

SusieVIa el appendizae: Cienfifico

Los seres vivos: elementos,
procesos y fendmenos naturales
due Saberes y Pensamiento CoMeVio: que ofrecen oportunidades para

© enfender vy explicar hechos
cotidianos, desde distintas
perspectivas.

PRo(esos de pesoPPollo del | I- Observa y nombra en su lengua materna las partes de su cuerpo, en situaciones

ApPendiZar (POA)

cotidianas e intuye su funcionamiento.

TRAVSVRRSAL Kk

I- Combina recursos de los lengugjes, tales como movimientos corporales, gestos, velocidades,
ritmos, entre ofros, al decir rimas, poemas, canciones, retahilas, trabalenguas, adivinanzas vy
ofros juegos del lengugje.

FASE

ACTIVIDAD

INICIO:

|- INTRODUCCION AL
TEMA, USO DE
CONOCIMIENTOS PREVIOS
SOBRE EL TEMA A
DESARROLLAR.
IDENTIFICACION DE LA
PROBLEMATICA.

Poner a los niflos en plenaria y darles los buenos dias con la cancién “Moviendo el cuerpo” 08-Nido-
Moviendo el cuerpo (youtubecom) . Preguntarles al término de la cancion: éQué es lo que dice la
cancion?, dQué partes del cuerpo menciona?, ¢hay alguna parte del cuerpo que menciona y ustedes
no conocen?, ¢Cudl?, dQué actividades podemos hacer con nuestro cuerpo?, dQué pasaria si ho
pudiéramos mover alguna parte de nuestro cuerpo?, dSdben como funciona nuestro cuerpo?
Escuchar sus respuestas.

Mencionarles que durante las siguientes dos semanas redlizaremos el proyecto “Mi cuerpo es
nmaravilloso” y preguntarles: dQué creen que vamos aprender con este proyecto?

DESARROLLO:

2 - DISENO DE
INVESTIGACION
DESARROLLO DE LA
INDAGACION

Mencionarles a los nifios que con este proyecto aprenderemos cdmo funciona nuestra cuerpo vy
todas las maravillas que podemos hacer con el. Mostrarles el “Materidl, cronograma de actividades”,
mencionarles que en el aparecen los dias de la semana y en él vamos a organizar lo que
aprenderemos en estas dos semanas. Mostrarles las imdgenes dque contiene el “Material,
cronograma de actividades” (esqueleto, musculos, cerebro, estémago, pulmones, maqueta del ser
hurmano) y preguntarles: ésaben lo que hay en esta imagen?, dComo se llama?. Explicarles de manera
breve como se llama y acomodarla en el cronograma de actividades segin la fecha que indica.



https://www.youtube.com/watch?v=TwjMP8gW-80&ab_channel=DanielNajera

CIERRE:

Revisar el cronograma y preguntarles: dQué les parece lo que aprenderemos con este proyecto?,
écreen que hos falta agregar dlgo mas?, dQué nos falta agregar? (Sugerir investigar de tarea
aduellas dudas que tengan para compartirias el dia de mafiana).

Por ultimo, jugar a las partes del cuerpo. La maestra les mostrard las “Tarjetas - Partes del
cuerpo”, una vez que se las presente, le pedird a un nifio que se acueste en el piso boca arriba, los
demds deberdn fomar las tarjetas y colocarlas en la parte del cuerpo que corresponda.

Despedir a los nifios con la cancion “Moviendo el cuerpo” 08-Nido- Moviendo el cuerpo
(youtubecom)

2 - DISENO DE
INVESTIGACION

DESARROLLO DE LA
INDAGACION

PNATERIAIES

Cancion “Moviendo el cuerpo”
Material “Cronograma de actividades”
“Tarjetas - Partes del cuerpo”

% de cartulina negra
I5 cotonetes
Mandil



https://www.youtube.com/watch?v=TwjMP8gW-80&ab_channel=DanielNajera




NoMiRe de Ld A(Tviddd: EL ESQUELETO

el de apLi(adoN: Miércoles I8 de Septiembre de 2024

ComMpo FoPMdTiVo

SusieVIa el appendizae: Cienfifico

Los seres vivos: elementos,
procesos y fendmenos naturales
due Saberes y Pensamiento CoMeNVHo: que ofrecen oportunidades para

RVBO: enfender vy explicar hechos
cotidianos, desde distintas
perspectivas.

PRo(esos de pesoPPollo del | I11.- Indaga acerca de como funciona su cuerpo, sus cambios fisicos, y explica lo que

ApPendiZar (POA)

entiende.

TRAVSVRRSAL itk

I- Produce expresiones creativas para representar el mundo cercano, experiencias de
su vida persondl, familiar, la naturaleza que le rodea o creaciones de su imaginacion,
recurtiendo a los distintos recursos de las artes.

FASE

ACTIVIDAD

INICIO:

Poner a los nifios en plenaria y recordar el proyecto due llevaremos a cabo. Socidlizar en caso de que
hayan investigado algin otro dato importante sobre el cuerpo humano. Revisar el cronograma de
actividades y observar lo que aprenderemos el dia de hoy. Preguntarles: dQué es o que conocen
acerca del esqueleto?, dCOMo funciond?, dpara qué sirve?, dalguna vez se han roto un hueso?,
dCOHMo sanamos uh hueso roto? Escuchar sus respuestas.

DESARROLLO:

RESPUESTAS A LAS PREGUNTAS

3- ORGANIZAR Y ESTRUCTURAR LAS
ESPECIFICAS DE INDAGACION.

Enseguida, mostrarles el video “Los huesos para niflos*
https://www.youtube com/watch?v=gBNb&FwOlzQ vy “Cuerpo Humano: Huesos Yy musculos”
https://www.youtube com/watch?v=w8PnlLptHXE y hacerles las siguientes preguntas: ¢Qué es el
esqueleto?, dQué pasaria si no fuviéramos uno?, dCudntos huesos tenemos en nuestro cuerpo?,
drecuerdan como se llaman? Escuchar sus respuestas. Explicarles que los radidlogos pueden sacar
fotografias de nuestro cuerpo para verlo por dentro, esas fotografias se llaman radiografias, y en
ellas podemos ver los huesos de nuestro cuerpo. Preguntarles: dalguna vez les han tomado una
radiografia?, ¢Cudndo?, dPor qué?, dconocen a dlguien que se haya tomado una radiografia?



https://www.youtube.com/watch?v=qBNb8FwOlzQ
https://www.youtube.com/watch?v=w8PnlLptHXE

Enseguida mostrarles las imagenes “Rayos X (en este material se muestran partes del cuerpo e
imdgenes de rayos x de alguna parte del cuerpo), distribuirlas en el pizarrén (pegados con cinta o
imdan), los nifios deberdn pasar al azar para trazar una linea de las imagenes de rayos x a la parte
del cuerpo a la cudl creen que pertenecen.

CIERRE:

Finalmente, pedirles que en un cuarto de cartulina negra cologuen sus mManos con un poco de
pintura de color blanco, de manera que las calquen o sellen, una vez que se seque la pintura,
pedirles que con unos cotonetes le coloquen huesos a sus manos, deberdn pegarlos con
pegamento liquido.

Despedir a los nifios con la cancion “Luli Pampin | El bale de los esqueletos”
https://www.youtube. com/watch?v=AEyDnFsdiE .

3- ORGANIZAR Y ESTRUCTURAR
LAS RESPUESTAS A LAS
PREGUNTAS ESPECIFICAS DE
INDAGACION.

PNATERIAIES

Video “Los huesos para nifios”

Video “Cuerpo Humano: Huesos y muasculos”
Imdgenes “Rayos X"

% de cartulina negra

Pintura blanca

Cotonetes

Pegamento liquido

Cancion “Luli Pampin | El baile de los esqueletos”

Plastilina o play-doh rqja



https://www.youtube.com/watch?v=AiEyDnFsdiE
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NoMbRe de La a(TVidd: LOS MUSCULOS
R de apLi[adioN: Jueves 19 de Septiembre de 2024
Los seres vivos: elementos,
. procesos y fendmenos naturales
Compo FobMdTVo Que Saberes y Pensamiento CoMEVHo: que ofrecen oportunidades para
susTeVIa el appeNdiZae: CienftifFico © enfender vy explicar hechos
cotidianos, desde distintas
perspectivas
PRo(esos de PesoRollo del | I1L- Indaga acerca de cdmo funciona su cuerpo, sus cambios fisicos, y explica lo que
APPENdIZAR (DAY entiende.
I- Produce expresiones creativas para representar el mundo cercano, experiencias de
TRAVSVRRSALiddd: su vida persondl, familiar, la naturaleza que le rodea o creaciones de su imaginacion,
recurtiendo a los distintos recursos de las artes.
FASE ACTIVIDND
INICIO:

Poner a los nifios en plenaria y recordar lo que se redlizd el dia de ayer Observar el cronograma de
actividades y ver la actividad que readlizaremos el dia de hoy. Preguntarles: dsaben lo que es un
musculo?, ¢Para que sirven?, dCudntos muasculos creen que tiene nuestro cuerpo? Escuchar sus
respuestas.

DESARROLLO:

RESPUESTAS A LAS PREGUNTAS

3- ORGANIZAR Y ESTRUCTURAR LAS
ESPECIFICAS DE INDAGACION.

Mostrarles el video “El sistema locomotor | El cuerpo humano para nifios | El sistema éseo vy
muscular® hitps://www.youtube com/watch?v=zBj34cis3SU (a partir del minuto 245) y mencionarles
que los huesos de nuestro cuerpo estdn cubiertos de musculos que nos permiten mover huestro
cuerpo, brazos, piernas, dedos, cuello o cdbeza. Pedirles que toquen sus musculos y preguntarles
¢COmMo los sienten? Mencionarles tfambién que los masculos estdn cubiertos por nuestra piel v que
gracios a la piel podemos sentir frio, calor, caricias o dolor

Enseguida, mostrarles la “magueta de masculo”, (ver “Instructivo para la elaboracion de maqueta
de musculo”), y explicarles que cada uno de los materidles se refiere a una parte de nuestro cuerpo
(los globos son los musculos llamados biceps y triceps, mientras que los tubos de cartén son los
huesos de nuestro cuerpo himero y radio). La educadora deberd demostrar como se extiende el
brazo de la magqueta. Preguntarles ¢Qué pasa con el globo?.



https://www.youtube.com/watch?v=zBj34cis3SU
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Explicarles que el musculo (también el globo) se estira y se vuelve mds plano. Cuando el brazo
vuelve a enroscarse, el masculo se contrae y el muasculo (globo) se abulta. Pida a los nifios que lo
infenten con sus propios brazos y sientan que el musculo biceps se extiende y aplana. Ahora
pideles que se muevan el antebrazo vy sientan como se abulta el muasculo biceps.

Mencionarles que Cuando los biceps se contraen los triceps se relgjan, esto permite que nuestro
brazo se doble. Cuando queremos volver a estirar el brazo, los biceps se relgjaran y los triceps se
contraerdn. Los pares de musculos nos permiten movernos hacia adelante y hacia atrdas.

CIERRE:

Finalmente, pedirles que en la ficha de trabgjo I, moldeen con plastilina rgja los mudsculos del cuerpo.
Despedir a los nifilos con la cancidon “Moviendo el cuerpo” 08-Nido- Moviendo el cuerpo
(youtubecom)

3- ORGANIZAR Y ESTRUCTURAR
LAS RESPUESTAS A LAS
PREGUNTAS ESPECIFICAS DE
INDAGACION

PNATERIAIES

Video “El sistema locomotor | El cuerpo humano para nifios | El sistema éseo y muscular®
Maqueta de musculo

Ficha de trabgjo |

Play-doh o plastilina rqja

Cancion “Moviendo el cuerpo”



https://www.youtube.com/watch?v=TwjMP8gW-80&ab_channel=DanielNajera
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NoMiRe de Ld A(Tviddd: EL CEREBRO

M de apLi[d(ioN: Viernes 20 de Septiembre de 2024

ComMpo FoPMdTiVo

SusieVIa el appendizae: Cienfifico

Los seres vivos: elementos,
procesos y fendmenos naturales
due Saberes y Pensamiento CoMeVio: que ofrecen oportunidades para

© enfender vy explicar hechos
cotidianos, desde distintas
perspectivas.

PRo(esos de pesoPPollo del | I11.- Indaga acerca de como funciona su cuerpo, sus cambios fisicos, y explica lo que

ApPendiZar (POA)

entiende.

TRAVSVRRSAL itk

I- Produce expresiones creativas para representar el mundo cercano, experiencias de
su vida persondl, familiar, la naturaleza que le rodea o creaciones de su imaginacion,
recurtiendo a los distintos recursos de las artes.

FASE

ACTIVIDAD

INICIO:

Poner a los nifios en plenaria y dar los buenos dias con la cancién “Cerebro | Cuerpo Humano |
PinkFong“ https://www.youtube.com/watch?v=8Meb0OHIx6lQ . Enseguida revisar el cronograma de
actividades y observar lo que aprenderemos el dia de hoy. Preguntarles: dsaben donde se encuentra
el cerebro?, JdPor qué es importante?, dQué pasa si se dafia nuestro cerebro? Escuchar sus
respuestas. Mencionarles que el cerebro es un érgano que controla lo que pensamos y sentimos, la
manera en como aprendemos y recordamos, vy la forma en que nos movemos. También controla
muchas cosas de las que apenas nos damos cuenta, como el latido de nuestro corazon vy la digestion
de la comida. Si nuestro cerebro llegara a dafiarse, no podriomos hacer cosas tan simples como
hablar o movernos.

DESARROLLO:

RESPUESTAS A LAS PREGUNTAS

3- ORGANIZAR Y ESTRUCTURAR LAS
ESPECIFICAS DE INDAGACION.

Mostrarles el video “El cerebro I Videos Educativos para nifos”
https://www.youtube com/watch?v=FISqZkPInr0 y comentar sobre lo que les llamd la atencion.
Mostrarle una maqueta del cerebro hecha con una coliflor y pinfuras (ver “Instrucciones para
redlizar la magueta del cerebro™), para que puedan comprender un poco mejor como es, cudles son
sus parfes y cdmo funciona. Enseguida mencionarles que nhuestro cerebro necesita ejercitarse,
preguntaries dCOmo creen que se ejercita el cerebro? Escuchar sus respuestas.



https://www.youtube.com/watch?v=8M6b041x6lQ
https://www.youtube.com/watch?v=FISqZkPlnr0
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Explicarles que el cerebro se puede ejercitar con ciertas actividades, como la lectura, resolver
crucigramas, sopas de letras, laberintos; es decir, haciendo actividades que nos pongan a pensar y
resolver problemas; pero fambién es importante descansar y dormir bien, para agiizar nuestra
mente.

CIERRE:

Finalmente, entregarles la ficha de trabagjo 2 con la cual deberdn hacer una corona sobre el
cerebro, deberdn iustrarla, escribir su nombre y guardarla en algin sitio del aulg, ya que sera
parte de nuestra maqueta del cuerpo humano.

Despedir a los nifios con la cancion “Las partes del cerebro®
https://www.youtube. com/watch?v=X_ob4-r3eZk.

3- ORGANIZARY
ESTRUCTURAR LAS
RESPUESTAS A LAS

PREGUNTAS ESPECIFICAS

DE INDAGACION.

PNATERIAIES

Cancion “Cerebro | Cuerpo Humano | PinkFong*“

Video “El cerebro | Videos Educativos para nifios” Maqueta del cerebro
Ficha de trabaqjo 2

Crayones

Tieras

Pegamento

Cancion “Las partes del cerebro”



https://www.youtube.com/watch?v=X_6b4-r3e2k
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227 AL %7 VE SEPTIENDRE D

|

01

UNES 22

MNARTES

MNIGRCOIES
2

JUMS 2

Honores a la
bandera
Pase de lista
Contar a nifios vy
ninas

Activacion fisica
Pase de lista
Contar nifios y
ninas

Activacion fisica
Pase de lista
Contar nifios y
ninas

Activacion Fisica
Pase de lista
Contar nifios y nifias

ACTIVIDAD:
El estbmago

ACTIVIDAD:
El corazon

ACTIVIDAD:
Los pulmones

ACTIVIDAD:
iMira lo que puedo
hacer con mi
cuerpol

CONSEJO TECNICO
ESCOLAR

Fe(Peo

Retroalimentacion
Despedida

Retroalimentacion
Despedida

Retfroalimentacion
Despedida

Retroalimentacion
Despedida




NoMiRe de Ld A(Tviddd: EL ESTOMAGO

M de apLi[d(ioN: Lunes 23 de Septiembre de 2024

ComMpo FoPMdTiVo

SusieVIa el appendizae: Cienfifico

Los seres vivos: elementos,
procesos y fendmenos naturales
due Saberes y Pensamiento CoMeVio: que ofrecen oportunidades para

© enfender vy explicar hechos
cotidianos, desde distintas
perspectivas.

PRo(esos de pesoPPollo del | I11.- Indaga acerca de como funciona su cuerpo, sus cambios fisicos, y explica lo que

ApPendiZar (POA)

entiende.

TRAVSVRRSAL itk

ITT- Experimenta, de manera colaborativa, con elementos y objetos del enforno vy
reconoce si hay cambios o fransformaciones en ellos, manteniendo normas de
seguridad.

FASE

ACTIVIDAD

INICIO:

Poner a los nifios en plenaria y dar los buenos dias con la cancion “StoryBots - El estémago”
https://www.youtube com/watch?v=ieoudbOirCA . Enseguida, observar el cronograma de actividades
para ver la actividad que nos toca redlizar el dia de hoy y preguntarles: den que parte de su cuerpo
tienen el estdmago?, épara que sirve?, dsaben como funciona?, ésaben que pasa con la comida®?, da
dénde va? Escuchar sus respuestas.

DESARROLLO:

RESPUESTAS A LAS PREGUNTAS

3- ORGANIZAR Y ESTRUCTURAR LAS
ESPECIFICAS DE INDAGACION.

Mostrarles el video “Estomago I Camaledn Yy las Naturales Ciencias*
https://www.youtube com/watch?v=GJyXLxtgD5A y hacer comentarios sobre el Posteriormente,
redlizar en manera grupdl el experimento: “4Qué pasa con los dlimentos que comemos?” (apoyarse
del material “Instructivo para redlizar el experimento ¢Qué pasa con los dlimentos que comemos?”).
Para ello poner a los nifios sentados en media luna en su silla, mientras la docente lleva a cabo el
experimento esta ird explicando y haciendo preguntas para que los adlumnos hagan sus hipdtesis. La
educadora se deberd apoyar de una mesa para su redlizacion.

Para ello, la educadora deberd mostrar a sus alumnos un platano y una galleta, vy les preguntard a
los nifios; dQué sucede cuando comemos? Explicarles que la comida entra a nuestra boca, luego llega
al estdbmago, pasa por los intestinos y sale por el otro extremo en forma de heces.



https://www.youtube.com/watch?v=ieou8bOirCA
https://www.youtube.com/watch?v=GJyXLxtqD5A
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Enseguida, la educadora verterd | o 2 cucharadas de vinagre o jugo de limdn en una bolsa con
cierre hermético, colocara el platano vy las galletas vy le pedird a los alumnos que aplasten la bolsa
mientras les explica que jugo de limdn o vinagre es el acido del estémago. Una vez aplastada la
comida, la educadora cortard una esquina de la bolsa y pasard la papila por un par de medias.
Hacer que las medias cuelguen sobre un recipiente para recoger el liquido y mencionarles a los
nifios que en esa etapa del experimento nuestro cuerpo estd absorbiendo los nutrientes. A
continuacion pedirles a los nifios que expriman con sus manos la comida de la media hacia los
intfestinos. Explicarles que sus manos son como los musculos del intestino que se contraen vy
mueven el material hacia abgjo. Una vez que la comida llegue al fondo de la media, colocar un vaso
cortado en el fondo. El vaso representard el intestino grueso. Colocar una ftaza del intestino
grueso Yy presionar hacia abgjo, saldrdn liquido extra y los desechos.

CIERRE:

Preguntarles a los niflos: dQué les parecio el experimento?, {Qué pasa con los alimentos que
comemos?

Finalmente, en la ficha de trabajo 3 deberdn colorear el estédmago vy los infestinos. Resguardardn
esta actividad para utilizarla en la maqueta del cuerpo humano.

3.- ORGANIZAR Y ESTRUCTURAR LAS
RESPUESTAS A LAS PREGUNTAS
ESPECIFICAS DE INDAGACION.

PNATERIAIES

Cancidn “StoryBots - El estémago*

Video “Estodmago | Camaledn y las Naturales Ciencias*
| platano

6-8 galletas

I-2 cucharadas de limdn o vinagre blanco

Bolsa de plastico con cierre hermético

Par de medias

2 vasos

Guantes

Tieras

Bandeja o recipiente para contener el desorden
Marcador permanente

Ficha de trabagjo 3

Crayones
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NoMpPRe de La a(Tividad: EL CORAZON

ta de apLi[adioN: Martes 24 de Septiembre de 2024

ComMpo FoPMdTiVo

SusieVIa el appendizae: Cienfifico

Los seres vivos: elementos,
procesos y fendmenos naturales
due Saberes y Pensamiento CoMeVio: que ofrecen oportunidades para

© enfender vy explicar hechos
cotidianos, desde distintas
perspectivas.

PRo(esos de pesoPPollo del | I11.- Indaga acerca de como funciona su cuerpo, sus cambios fisicos, y explica lo que

ApPendiZar (POA)

entiende.

TRAVSVRRSAL itk

ITT- Experimenta, de manera colaborativa, con elementos y objetos del enforno vy
reconoce si hay cambios o fransformaciones en ellos, manteniendo normas de
seguridad.

FASE

ACTIVIDAD

INICIO:

Poner a los nifios en plenaria y dar los buenos dias con la cancién “Con mi corazdn®
https://www.youtube.com/results?sp=mAEB&search_query=con+mi+corazon . Enseguida,
preguntarles: édsaben en que parte de su cuerpo esta su corazon?, (Como funciona?, dpara que
sirve?, en la cancidn que acabamos de cantar menciona que podemos sentir con el corazdn, éa que
se refiere?, dQué se puede sentir con el corazén?, dQué pasa con huestro corazén cuando Nos
asustamos o corremos?, ¢Por qué? Escuchar sus respuestas.

DESARROLLO:

3- ORGANIZAR Y ESTRUCTURAR LAS
RESPUESTAS A LAS PREGUNTAS
ESPECIFICAS DE INDAGACION.

Mostrarles el video “El  corazon |  Camaledh y  las  Naturdles  Ciencias”
https://www.youtube com/watch?v=kVWzKEs-mdI&t=29s . Al terminar de verlo, comentar sobre lo
que mas les llamo la atenciéon y explicarles que como se menciona en el video, el corazon es muy
importante ya que es como nuestro motor, siempre estd latiendo en todo momento, si dejara de
latir entonces nosotros dejariaomos de vivir. Enseguida preguntaries: érecuerdan que en el video se
menciona como funciona? E invitarlos a redlizar el experimento del corazén para comprender un
poco mds como funciona este 6rgano dentro de nuestro cuerpo. (Guiarse con el “Instructivo para
redlizar experimento ¢Como Funciona el corazon?”).



https://www.youtube.com/results?sp=mAEB&search_query=con+mi+corazon
https://www.youtube.com/watch?v=kVWzKEs-mdI&t=29s

3- ORGANIZAR Y ESTRUCTURAR LAS
RESPUESTAS A LAS PREGUNTAS
ESPECIFICAS DE INDAGACION

Poner a los nifios en medio circulo sentados en sus silas y explicarles que a continuacion
readlizaremos un experimento para comprender mejor como bombea la sangre nuestro corazon.
En un frasco se verterd un poco de agua y se colocard un poco de colorante rqjo, se les
mencionard a los nifios que el frasco serd nuestro corazén vy el liquido rgjo la sangre. Enseguida a
un globo se le cortard el cuello, y la ofra parte del globo se colocard en la parte superior del
vaso, esta deberd guedar tensa. Con un pdililo se hardn dos orificios en los cuales se colocaran los
popotes, y por dltimo se le pedird a un nifio que ejerza presion sobre el globo estirado y veremos
como sale la “sangre” por la paijita. Explicarles que cada que ejercemos presion sobre el globo es
como cudndo nuestro corazén esta latiendo. Preguntarles: ¢Qué les parecid el experimento?,
¢COmMo bombea sangre nuestro corazédn?

CIERRE:

Finalmente, en la ficha de trabagjo 4 ilustrardn y recortardn el corazédn, escribirdn su hombre por
defrads vy lo resguardardn en el saldén para elaborar el dia jueves la magqueta del cuerpo humano.
Despedir a los nifios con el cuento: “Asi es mi corazén”

PNATERIAIES

Cancion “Con mi corazon® -  Colorante rqjo

Video “El corazdn | Camaledn y las Naturales Ciencias” 2 popotes o pajitas flexibles
Instructivo para redlizar experimento dcdmo Ficha de trabaqjo 4

funciona el corazon? Crayones

Un frasco
Un globo
Tieras

Ldapiz
Cuento “Asi es mi corazon”

Pdlilos de madera

Agua

% de cartulina blanca
2 bolsas de plastico transparentes
3 popotes o pqjitas







NoMiRe de Ld A(Tviddd: LOS PULMONES

el de apLi(adoN: Miércoles 25 de Septiembre de 2024

ComMpo FoPMdTiVo

SusieVIa el appendizae: Cienfifico

Los seres vivos: elementos,
procesos y fendmenos naturales
due Saberes y Pensamiento CoMeVio: que ofrecen oportunidades para

© enfender vy explicar hechos
cotidianos, desde distintas
perspectivas.

PRo(esos de pesoPPollo del | I11.- Indaga acerca de como funciona su cuerpo, sus cambios fisicos, y explica lo que

ApPendiZar (POA)

entiende.

TRAVSVRRSAL itk

I- Produce expresiones creativas para representar el mundo cercano, experiencias de
su vida persondl, familiar, la naturaleza que le rodea o creaciones de su imaginacion,
recurtiendo a los distintos recursos de las artes.

FASE

ACTIVIDAD

INICIO:

Poner a los nifios en plenaria y dar los buenos dias y pedirles que recuerden lo que hemos realizado
hasta el dia de hoy, enseguida revisar el cronograma de actividades y observar la actividad que
debemos realizar el dia de hoy. Preguntarles: dsaben que son los pulmones?, épara qué sirven?, cQué
hacen?, den que parte de huestro cuerpo se ubican? Escuchar sus respuestas.

DESARROLLO:

3- ORGANIZAR Y ESTRUCTURAR LAS
RESPUESTAS A LAS PREGUNTAS
ESPECIFICAS DE INDAGACION

Explicarles que huestros pulmones se encuentran a la alfura de nuestro pecho, Tenemos dos y con
ellos respiramos el aire, sin ellos, no podriamos vivir. Enseguida, mencionarles que realizaremos una
representacion de los pulmones para observar y comprender mejor Como es due respiramos.
Primero los nifios ilustrardn y recortardn la ficha de ftrabgjo 5, la pegardn sobre 1 de cartulina
blanca y recortardn nuevamente (esto es para que los pulmones sean mds Firmes y Facil de
manipular). Enseguida necesitaran 3 pagjitas o popotes, formando una “Y” invertida, dos de los
extremos serdn sujetos con cintfa adhesiva unas bolsas transparentes. Y por el ofro extremo es
por donde soplaremos aire para que los pulmones inhadlen y exhalen, dicha construccion serd pegada
con cinta adhesiva con ayuda de la maestra encima de nuestros pulmones que ya estdn coloreados
y recortados.
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Se les pedird a los nifios que soplen por el popote y observen que les pasa a las bolsas.
Preguntarles: dQué le pasa a nuestros pulmones cuando Tomamos aire?, dQué le pasa a nuestros
pulmones cuando dejamos salir el aire? Escuchar sus respuestas.

CIERRE:

Finalmente, despedir a los nifios con la cancion: “Pulmones”
https://www.youtube.com/watch?v=3CDnD7Z2sHUO utilizando nuestra maqueta de los pulmones.

Se resguardard el trabgjo para utilizarlo el dia de mafiana para la redlizacion de la maqueta del
cuerpo humano.

2 - DISENO DE
INVESTIGACION
DESARROLLO DE LA

INDAGACION

PNATERTAILES

Ficha de trabagjo 5

Crayones

Tieras

Pegamento

% de cartulina blanca

3 pqjitas o popotes

2 bolsas de plastico transparentes
Cinta adhesiva

Cancion: “Pulmones”

Realizar un mandil de papel kraft o papel bond blanco.



https://www.youtube.com/watch?v=3CDnD72sHU0




NoMiRe de Ld A(Tviddd: IMIRA LO QUE HAGO CON ML CUERPO!I

M de apLi[d(ioN: Jueves 26 de Septiembre de 2024

ComMpo FoPMdTiVo

SusieVIa el appendizae: Cienfifico

Los seres vivos: elementos,
procesos y fendmenos naturales
due Saberes y Pensamiento CoMeVio: que ofrecen oportunidades para

© enfender vy explicar hechos
cotidianos, desde distintas
perspectivas.

PRo(esos de pesoPPollo del | I11.- Indaga acerca de como funciona su cuerpo, sus cambios fisicos, y explica lo que

ApPendiZar (POA)

entiende.

TRAVSVRRSAL itk

I- Usa sus sentfidos para percibir en su entforno cercano, plantas que le llaman la
atencion y describe caracteristicas tales como: olor, color, forma, textura o tamafio, si
tienen hqjas, flores o frutos.

FASE

ACTIVIDAD

INICIO:

Poner a los nifios en plenaria y dar los buenos dias. Mencionarles que el dia de hoy cerraremos
nuestro proyecto realzando la maqueta del cuerpo humano y veremos todo lo que podemos hacer
con nuestro cuerpo. Para ellos, los alumnos deberdn pegar en su mandil de papel que Traen desde
casita, los organos del cuerpo que han estado haciendo en el sitio que corresponde: el corazén,
pulmones, estodmago, intestinos y colocardn sobre su cabeza la corona que redlizaron sobre el
cerebro. Una vez que todos tengan puesto su mandi y su corona se observardn y comentardn
sobre su magueta: éconocen los drganos due pegaron en ella?, ¢Como se llaman?, éQué fFuncion
tienen?, dconsideran que los pegaron en el sitio correcto?

DESARROLLO:

- PRESENTACION DE LOS
DATOS DE INDAGACION

Enseguida invitarlos a pasar a los diversos stand que la educadora les tendrd preparado, en los
cudles los nifios Tendran la oportunidad de manipular cada uno de los materiales que estaran ahi

Los stand serdn:

“Con mi cuerpo puedo..”

Ver, oler, escuchar, probar, sentir.

En cada uno de ellos la educadora puede poner materiales que Tenga en el aula, (fambién puede pedir
apoyo a las familias).
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Sugerencias para los stand:

Ver: Cuadro, fotografias, dibujos

Oler: Flores, canelq, vela aromatica

Escuchar: algunos instrumentos musicales, una bocina con masica,
Probar: algunas frutas o caramelos

Sentir: algoddn, bolitas de gel, madera.

4.~ PRESENTACION
DE LOS DATOS DE
INDAGACION

CIERRE:

Una vez que todos hayan pasado por cada uno de los stand preguntaries: éQué les ha parecido el
proyecto?, Qué fue lo que aprendieron?, Jpor qué nuestro cuerpo es maraviloso?, dQué
nmaravillas podemos hacer con nuestro cuerpo? Escuchar sus respuestas y pedirles que en la
ficha de trabgjo 6 dibujen adlguna maravilla que puedan hacer con su cuerpo.

5- METACOGNICION

Mandil de papel bond

Organos del cuerpo redlizados en dias anteriores.
Pegamento

Materiales para la realizaciéon de los stand

Ficha de trabaqjo 6

Crayones

L dapiz
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HELLOBIJREN ~ Pescdrgalasde

KG Cold Coffee

HelloPPote(©
KG Miss Speechy IPA

Este material es gratuito. Puedes conseguirlo en la pdagna de
Facebook “Aula Creativa”, en el candl de YouTube “Mtra. Karen
Lucia” o en mi pdgina web www.aulacreativacommx en donde
estaré compartiendo los links de descarga.



http://www.aulacreativa.com.mx/

Aula Creativa

Grupo de

WhatsApp
Karenf09 INFORMATTVO
Clic en el icono

para unirse
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Mtra. Karen Lucia v -, Pdgina wep

ImMagina, Crea Y APrende C"C par\a
-+ ~ ¢ dirigirse a ella



https://www.facebook.com/profile.php?id=61550129162670
https://www.facebook.com/profile.php?id=61550129162670
https://www.tiktok.com/@karenf.09
https://www.tiktok.com/@karenf.09
https://www.youtube.com/@MAESTRAKARENLUCIA
https://www.youtube.com/@MAESTRAKARENLUCIA
https://www.instagram.com/creativa.aula/?next=%2F
https://www.instagram.com/creativa.aula/?next=%2F
https://www.aulacreativa.com.mx/
https://www.aulacreativa.com.mx/
https://chat.whatsapp.com/Kbk104WPYil9zlgon6VaMV
https://chat.whatsapp.com/Kbk104WPYil9zlgon6VaMV

