
NIEVE



Materiales:
• Pelotas de unicel

Instrucciones:
Este juego trata de hacer dos equipos de niños. En la cancha del
Jardín, se hará una línea con gis, se pondrá en los extremos cada
uno de los equipo. Enseguida lanzarán su pelota de unicel tratando
de darle a algún niño del otro equipo. Conseguirán más bolas de
unicel de las que el otro equipo lance (siempre y cuando estén
dentro de su línea). Si un niño es tocado con la pelota de unicel sale

del juego. Gana el equipo donde queden más niños.



Materiales:
• Tablas de snow
• 2 palos de escoba

Instrucciones:
Este juego será como una carrera de relevos. Se dividirá el grupo
en dos equipo. Posteriormente, se les pedirá a los niños que se
pongan sus tablas de snow y al caminar se impulsen con los palos
de escoba.
Se les pedirá a los niños que recorran un circuito de ida y vuelta, al
llegar nuevamente al punto de partida chocará la mano con su
otro compañero para que salga a hacer el recorrido también.
Gana el equipo que termine primero de realizar el recorrido.





Materiales:
• Dos cajas de cartón jaladas por una cuerda.
• Peluches (opcional)

Instrucciones:
Se dividirá el grupo en dos equipos. Explicarles que este juego trata
sobre jalar un trineo, (puede transportar peluches dentro de la
caja), todos deberán tomar un pedazo de la cuerda de manera de
que queden en hilera. Se determinará un recorrido, un punto de
partida y una meta. Deberán recorrerlo lo más rápido posible sin
soltar la cuerda, todos juntos. El primer equipo que llegue con su
trineo a la meta gana.



Materiales:
• Tubo de espuma
• 1 tapita de garrafón de agua

Instrucciones:
Se dividirá el grupo en dos equipo, enseguida explicarles que el
hockey es parecido al futbol, tratarán de anotar introduciendo la
tapita en la portería del equipo contrario golpeándolas con un tubo
de espuma (determinar el espacio de las porterías con objetos).
El juego se realizará dentro del aula y con calcetines.
Gana el equipo que anota más goles.





Instrucciones: Este juego es muy sencillo, pedirle a los niños que en
calcetines, nos deslicemos sobre el piso del salón imitando a los
patinadores sobre hielo, tratar de hacer varios movimientos como
giros y saltos. Poner música. Para que patinen al ritmo de ella.



Materiales:
• Un tenedor atado a un palo de escoba
• Bombones
• Brasas para la fogata

Instrucciones:
Para esta actividad es necesario pedir el apoyo de los padres de
familia (considerar realizar esta actividad cercana a la hora de
salida para que los padres lleguen minutos antes y ayuden a sus
hijos a asar los bombones). Pedir apoyo a un padre de familia o en
caso de que puedas, solicitar apoyo de un integrante de bomberos
para que apoye con el encendido de fogata, elegir un lugar seguro.
Los niños introducirán el bombón en el tenedor y lo acercarán al
fuego, el palo de escoba permitirá que el niño mantenga la
distancia al fuego. Una vez de que el bombón cambié de color
sacarlo del fuego y explicarles que deberán esperar a que enfrié
para poder comerlo.





Este material es gratuito. Puedes conseguirlo en la página de
Facebook “Aula Creativa o en el canal de Youtube “Mtra. Karen
Lucía” en donde estaré compartiendo los links de descarga.


